
親子でゆうこりん体操

主催：岐阜県県民ふれあい会館指定管理者 ふれあいファシリティズ
申込み・お問合せ：ＯＫＢふれあい会館 （岐阜市薮田南５丁目１４番５３号）

 ２棟４階事務局（ＴＥＬ ０５８－２７７－１１１１）

ゆうこ先生の楽しいお話を聞きながら、親子でリズムに合わせてゆうこりん体操！

音楽に合わせて、おやこで体を動かして、

お子さんと一緒に楽しみましょう！

講師：山田優子さん
（白川町にて、ゆうこりん体操を展開中）

日 時：2026年５月８日（金）10：0５～1０：５5

講 座： 【１部】 10：05～10：２5（受付10：00）

【２部】 10：35～10：55 （受付10：30）

会 場：ふれあいキッズひろば（ＯＫＢふれあい会館2棟２階）

参加費：無料

対象者：未就学児1名と保護者1名で1組（各部５組）

予約申込み場所・時間：ふれあいキッズひろば

平日（月～金）10：00～14：30（土日祝はお休み）

※電話での申込みはできません。

予約申込み期間：４月２１日(火)～５月1日(金) ※但し定員各部５組になり次第終了。

※当日は、先にサービスセンターで受付をお願いします。

※動きやすい服装で、お茶等飲み物とタオルの準備をお願いします。

※託児はございません。
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